Einfluss der Konvexitat der Stoma-Basisplatte

auf die Spannung und Kompression rund um
das Stoma: Eine Finite-Elemente-Analyse' convatec

— forever caring —

» Flache Basisplatten kdnnen besonders fur

Patient:innen mit einem Stoma auf oder unter Merkmale der Konvexitat:” Zielsetzung:

Hautniveau sowie fUr parastomale Parastomale Druckverteilung Beurteilung der Auswirkungen

Unebenheiten nicht geeignet sein. Tiefe von Konvexitat der Basisplatte
> Bei Patient:innen, die eine konvexe Versorgung Kompressibilitat auf Hautspannunung und

bendtigen, liegt die groBte Herausforderung in Flexibilitat Fettkompression

der Auswahl einer korrekt sitzenden Basisplatte, Neigung

die Leckagen verhindert und gleichzeitig
Druckverletzungen minimiert.

Zusammenfassung der Studie

Mittels einer Finite-Elemente-Analyse (FE) wurde die Anwendung von konvexen Basisplatten mit unterschiedlichen Formen und
Flexibilitatsgraden auf einem idealisierten, flachen Bauch, der Haut-, Subkutangewebe- und Muskulaturschichten darstellt, simuliert.

8 x Basisplatten-Optionen
(4 parastomale Druckverteilungen x 2 Tiefen)

Ermittelte Resultate:

Maximale Hauptdehnung (MaxPS)
- Spannung der Haut

Tiefe: 3,5 mm oder 7 mm

Innendurchmesser/Parastomale Druckverteilung:

Vier Optionen zwischen 30-60 mm fUr eine zentrale
oder periphere parastomale Druckverteilung

Minimale Hauptdehnung (MinPS)
i - Kompression durch die Fettschicht hindurch

Ergebnisse

» MaxPS und MinPS im Abdomen hingen sowohl von der parastomalen
Druckverteilung als auch von der Tiefe der Konvexitat fur jedes Produkt
ab

Maximale Hauptdehnung
(Hautschicht)
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» 7 mm tiefe Basisplatte = héheres Maf an zentraler Hautspannung und
Kompression der Fettschicht als bei den 3,5 mm tiefen Basisplatten

Minimale Hauptdehnung
icht)

» Mit zunehmender Tiefe erhéht sich die Druckkraft um das Stoma herum

» Die groBte Hautspannung (MaxPS) und Fettschichtkompression (MinPS)
lagen in der Nahe des Innendurchmessers der EVA-Basisplatte

untersucht. Die Zusammenhange der parastomalen Druckverteilung und der Tiefe ermdglichen es Kliniker:innen zu verstehen,

Dies ist die erste Studie, die die Auswirkungen der Konvexitat der Basisplatte auf die Hautspannung und die Fettkompression
@ wie diese konvexen Merkmale eine Produktauswahl mit Blick auf die um das Stoma wirkenden Krafte erméglichen kénnen.

Fazit

Die Ergebnisse verdeutlichen die Bedeutung der Konvexitat bei der Stomaversorgung und den Vorteil einer Reihe von Basisplatten-Formen,
um die unterschiedlichen Stomatypen und die peristomale Haut von Patient:innen zu berUcksichtigen.
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